
美國晨曦會 
這福音本是神的大能，要救一切相信的。 

Operation Dawn 
P. O. Box 3387, Los Altos, CA 94024-0387 

Phone: (408) 362-0121 

E-mail: info@opdawn.org 
 

美國晨曦之家福音戒癮 2026 年 2 月份代禱通訊 
 

「女兒，你為許多的事思慮煩擾，但是不可少的只有一件。」路加福音（10：41-42） 

親愛弟兄姐妹平安 

路加福音 10:38–42 記載了馬大與馬利亞的故事。當耶穌來到她們家中，馬大忙著預備飯菜、

招待客人，心裡卻充滿忙亂；馬利亞則安靜地坐在主腳前聽祂講道。面對馬大的抱怨，耶穌溫柔

卻堅定地說：「馬大，馬大，你為許多的事思慮煩擾，但是不可少的只有一件；馬利亞已經選擇

那上好的福分，是不能奪去的。」 

在晨曦事工中長期陪伴的成癮者家屬，他們的「忙碌」，不是一般人口中那種帶著成就感或

自我肯定的忙，而是一種被本能推著往前走的無奈。他們奔波於醫院、學校、法院之間；焦頭爛

額地處理似乎永遠填不滿的債務，時刻緊盯家人的眼神與行蹤，防備下一場風暴的來臨。這些忙

碌裡充滿了恐懼，怕他再次吸毒、怕失控的暴力、怕半夜接到警察或醫院的電話、怕鄰居與親友

的眼光。長期的恐懼，使他們神經緊繃，彷彿只要稍一鬆懈，整個家就會瞬間崩塌。 

在陪伴的過程中，我們看見許多家屬走過一段相似的心路歷程，從一開始的「忙」，積極奔

走、四處求助，帶著家人看醫生、做諮商、進教會，心中仍存著盼望，到後來的「茫」，在無數

次復發與失望中開始懷疑自己，陷入深深的自責：「是不是我做錯了什麼？」最後進入「盲」，

情感逐漸麻木，只是機械式地活著，低聲說：「我已經沒有感覺了，無論他做什麼，我都不意外

了。」 

然而，耶穌帶著憐憫與理解的呼喚馬大的名字，祂看見這些家屬在忙碌背後的疲憊，祂知道

他們有多累，知道他們承受了多少長期的壓力，也完全明白那份不肯放手的愛有多深。 

但耶穌溫柔地指出一個更深層的問題，在這條漫長的陪伴之路上，真正壓垮許多家屬的，往

往不只是家人一次又一次的失敗，而是他們在不知不覺中，失去了那「不可少的唯一一件」，一

個坐在主腳前的安息。 

耶穌邀請我們像馬利亞一樣，選擇那上好的福分。這並不是逃避責任，也不是對家人的冷漠，

而是闡明人的價值不在於是否成功改變別人，而在於本身就是被神所愛、被祂看重的兒女。唯有

當家屬自己在主面前得著醫治、恢復力量，他們才能成為真正的幫助與祝福，而不是在無止境的



焦慮中與成癮者一同耗盡。這正是晨曦團契與福音戒癮事工所盼望，一個陪伴家屬重新對焦生命、

一同在破碎中尋回力量、彼此扶持、在主裡同行的屬靈群體。 

王騰傳道 

代禱事項： 

1. 為劉民和牧師的身體健康與服事行程禱告,求主加添力量,保守出入平安。 

2. 請為同工和每一位義工老師代禱。求神堅固同工與義工老師身心靈,賜下屬天的愛與智慧來

輔導與陪伴學員。 

3. 為晨曦會在美國及各地的事工禱告,求主繼續興起更多教會與弟兄姊妹一同參與福音戒癮的

異象。 

4. 求神更新美國晨曦會眾學員的生命，使他們在真理中成長、在恩典中得以重塑，在真實生活

的衝突中，學習溫柔謙卑與捨己的功課。 

5. 請為晨曦會向南加州拓展的事工代禱，求神幫助我們在位於 Riverside County、San 

Bernardino County、Los Angeles County 等地的區域尋找到合適的土地與房子，以及一

切其它所需的資源。 

6. 美國晨曦會新增 Zelle 的奉獻方式，需要透過此方式進行奉獻的弟兄姊妹，我們的 Zelle 匯

款帳號為：zellepay@opdawn.org。 

7. 請為持續家屬團契代禱，求 神使用家屬團契來鼓勵、安慰與支持成癮者的家屬們。若您周

遭有親友是成癮者的親屬、歡迎邀請他們來參加晨曦家屬團契。請聯絡 Peggy 姐妹： 

peggyway868@aol.com。 

 

美國晨曦會全體同工敬上 


